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ПЕРЕЧЕНЬ 

ИНСТРУКЦИЙ   ПО   ОХРАНЕ   ТРУДА 

ГАПОУ МО «МЦК - Техникум имени С.П. Королева» 

 

ИНСТРУКЦИЯ  № 1          - при работе на дисковой электропиле типа С-456 

 

ИНСТРУКЦИЯ  № 2        - для работающих на сверлильно-пазовальном  

                                                   станке СВПА-2 

 

ИНСТРУКЦИЯ  № 3           - при работе на строгальном  станке 

 

ИНСТРУКЦИЯ  № 4           - при работе на шипорезном станке 

 

ИНСТРУКЦИЯ  № 5           -  при ручной обработке древесины  

 

ИНСТРУКЦИЯ  № 6           - при работе на деревофуговальном  станке 

 

ИНСТРУКЦИЯ  № 7           - при работе на токарном станке по дереву 

 

ИНСТРУКЦИЯ  № 8           - при работе на фрезерном станке 

 

ИНСТРУКЦИЯ  № 9           - при работе на круглопильном (циркулярном ) 

             станке 

 

ИНСТРУКЦИЯ  № 10          - при работе на сверлильном станке 

 

ИНСТРУКЦИЯ  № 11          - при работе с применением переносных 

                                                     электроинструментов 

 

ИНСТРУКЦИЯ  № 12         -  для слесаря -ремонтника 

 

ИНСТРУКЦИЯ  № 13         -  при работе на заточном станке 

 

ИНСТРУКЦИЯ  № 14         -  при ручной обработке металла                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 

ИНСТРУКЦИЯ  № 15         -  для работника , выполняющего работу по     

                                                     нарезке хлеба 

                                                  

ИНСТРУКЦИЯ  № 16         - при эксплуатации электроустановки до 1000В 

 

ИНСТРУКЦИЯ  № 17         - при электропаянии  

 

ИНСТРУКЦИЯ  № 18         - на малярные  работы 

 

ИНСТРУКЦИЯ  № 19         - при  работе на копировально-множительных 



                                                     аппаратах 

ИНСТРУКЦИЯ № 20  - при производстве плиточных работ 

 

ИНСТРУКЦИЯ  № 21  - на штукатурные работы 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 22  - при работе на токарном станке по металлу 

 

ИНСТРУКЦИЯ №  23  - при использовании технических средств   

                                                      обучения 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 24  - при проведении прогулок, туристических       

                                                       походов, экскурсий, экспедиций 

 

ИНСТРУКЦИЯ №  25  - при проведении массовых мероприятий            

                                                      (вечеров, утренников, концертов, фестивалей,      

                                                      конкурсов, конференций, слетов, брейн-рингов 

                                                      и др.) 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 26  - о порядке действия  администрации ГАПОУ 

     МО «МЦК - Техникум имени С.П. Королева»в случае   

                 возникновения пожара 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 27  - при работе на видеодисплейных терминалах 

                                                      (ВДТ) и персональных электроно-     

                                                       вычислительных машинах ( ПЭВМ) 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 28  - при работе в кабинете информатики 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 29  - по электробезопасности для начальников, 

                                                       мастеров и рабочих, не имеющих 

                                                      квалификациии электромантеров 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 30  - для мастеров п.о. столяров-паркетчиков, 

                                                      работающих на деревообрабатывающем    

                                                      оборудовании 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 31  - для электрика 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 32  - при работе на токарном станке по дереву 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 33  -при уборке помещений 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 34  - для мастеров электросварщиков 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 35  - при перевозке обучающихся автомобильным       

     транспортом 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 36  - при работе в мастерской «цветоводов» 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 37  - при работе на учебно-опытном участке 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 38  - при подготовке почвы к посеву 



 

ИНСТРУКЦИЯ № 39  - при  проведении огневых и других    

        пожароопасных работ 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 40  - при работе с котлом электрическим     

                                                        пищеварочным 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 41  - при посадке деревьев и кустарников 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 42  - при образке деревьев и кустарников 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 43  - при работе с электротитаном 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 44  - при устройстве газонов и цветников 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 45  - парикмахера – визажиста при работе с бритвой 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 46  - для обучающихся по вождению автомобиля 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 47  - по ремонту и тех.обслуживанию автомобиля 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 48  - для водителей автомобиля 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 49  - для электросварщиков ручной сварки 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 50  - для газосварщиков ( газорезчиков) 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 51  - по правилам поведения и мерам безопасности при   

     пребывании на реках и водоемах во время весеннего   

     половодья и прохождения паводковых вод 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 52  -при проведении занятий в спорт.зале 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 53  - по пожарной безопасности 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

ИНСТРУКЦИЯ № 54  - о порядке действия персонала по обеспечению 

                                                       безопасной и быстрой эвакуации при пожаре 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 55  - при проведении занятий по легкой атлетике                                         

 

ИНСТРУКЦИЯ № 56  - при проведении занятий по гимнастике 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 57  - при проведении спортивных соревнований 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 58  - при проведении занятий по подвижным и 

                                                      спортивным играм 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 59  - при проведении профилактических прививок 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 60  - для медицинской сестры 

 



ИНСТРУКЦИЯ № 61  - при проведении занятий в учебном кабинете            

                                                                

                                          

 

ИНСТРУКЦИЯ № 62  - при работе в кабинете химии 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 63  - при проведении демонстрационных опытов по       

                                                       химии 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 64  - при проведении лабораторных и практических      

                                                       занятий по химии 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 65  - при работе в кабинете физики 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 66  - при проведении демонстрационных опытов по 

                                                       физике 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 67  - при проведении лабораторных и практических      

                                                       занятий по физике 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 68  - при кулинарных работах 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 69  - при работе с кухонной электроплитой 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 70  - при работе с электромясорубкой 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 71  - при работе с жарочным шкафом 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 72  - при работе с картофелечисткой 

                                                                                                                                 

ИНСТРУКЦИЯ № 73  - при мытье посуды 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 74  - для мастера п.о. по вождению автомобиля 

 

ИНСТРУКЦИЯ  № 75  - при работе с электроинструментом по профессии 

      «парикмахер» 

 

ИНСТРУКЦИЯ   № 76  - «Осторожно – тонкий лед» в весенний период 

 

ИНСТРУКЦИЯ   № 77  - правила поведения  на  водоеме  

 

ИНСТРУКЦИЯ   № 78  - для работников, выполняющих строительные    

                                                       работы на подмостях с                                                                

                                                                                перемещаемым рабочим местом 

 

ИНСТРУКЦИЯ   № 79  - при гололеде, при падении снега и наледи с        

                                                       крыш 

 

ИНСТРУКЦИЯ   № 80  - правила поведения обучающихся на улице 

 

ИНСТРУКЦИЯ   № 81  - для рабочего по комплексному обслуживанию    

                                                       зданий 



 

ИНСТРУКЦИЯ   №82   - для секретаря 

 

ИНСТРУКЦИЯ   № 83   - во внеурочное время 

 

ИНСТРУКЦИЯ   № 84   - для музыкального руководителя 

 

ИНСТРУКЦИЯ   № 85   - для садовника 

 

ИНСТРУКЦИЯ   № 86   - при работе с ручным инструментом 

 

ИНСТРУКЦИЯ   № 87   - для дежурных мастеров и обучающихся 

 

ИНСТРУКЦИЯ   № 88   - для декоративно-прикладного творчества 

                                                      «Искусственные цветы с элементами        

                                                      аранжировки» 

 

ИНСТРУКЦИЯ   № 89   - при работе с хим.красителями и составами по 

      профессии «парикмахер» 

 

ИНСТРУКЦИЯ  №  90   - при проведении занятий в  кабинете ПДД 

 

ИНСТРУКЦИЯ  №  91   - для гардеробщика 

 

ИНСТРУКЦИЯ  №  92   - для преподавателя по физической культуре 

 

ИНСТРУКЦИЯ  №  93   - для кухонного  рабочего 

 

ИНСТРУКЦИЯ  № 94   - при проведении экзамена по физич. культуре  

 

ИНСТРУКЦИЯ  № 95   - при работе с муфельной электропечью 

 

ИНСТРУКЦИЯ  № 96   - по обслуживанию   грузового лифта 

 

ИНСТРУКЦИЯ  № 97   - при работе на шлифовальном( точильном) ст. 

 

ИНСТРУКЦИЯ  № 98   - при проведении занятий по плаванью 

 

ИНСТРУКЦИЯ  № 99   - для  столяра 

 

ИНСТРУКЦИЯ  № 100   - при работе с газонокосилкой 

 

ИНСТРУКЦИЯ  № 101   - для слесаря-сантехника 

 

ИНСТРУКЦИЯ  № 102   - для преподавателя 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 103   - при работе на протирочно- резальной машине 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 104   - для  обучающихся при работе в кабинете химии 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 105   - для  заведующего учебным кабинетом 

 



ИНСТРУКЦИЯ № 106  - правила пешеходов и пассажиров на 

                                                       железнодорожном транспорте 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 107  -для сотрудников работа которых связана с      

                                                      нахождением вне территории ( курьер,        

                                                      сопровождающий) 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 108           - правила поведения на водном транспорте 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 109  - при снятии и установки колес 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 110  - для смазчика автомобиля 

 

ИНСТРУКЦИЯ №111   - действия при пожаре в  лесу 

 

ИНСТРУКЦИЯ №112            - по мерам безопасности при проведении     

                                                     комплексного учения 

 

ИНСТРУКЦИЯ №113           - при работе на посудомоечной машине 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 114            -  для повара 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 115  - для работника, выполняющего работу по       

                                                      очистке корнеплодов и картофеля 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 116           - личной безопасности при проведении учебных 

                                                      сборов   по ОБЖ 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 117           - при проведении сборов по предмету ОБЖ        

 

ИНСТРУКЦИЯ № 118            -  о мерах безопасности на воздушном транспорте    

 

ИНСТРУКЦИЯ № 119           -  при работе по обрезке сучьев 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 120            - при прохождении производственной практики 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 121           - по уходу за растениями в закрытом грунте  

 

ИНСТРУКЦИЯ № 122           - для грузчика     

 

ИНСТРУКЦИЯ № 123           - для ответственных лиц по безопасной перевозке   

                                                     учащихся в метро  

 

ИНСТРУКЦИЯ № 124            - для учащихся по безопасному проезду в метро     

 

ИНСТРУКЦИЯ № 125           - по правилам поведения учащихся в период  

                                                       зимних каникул   

ИНСТРУКЦИЯ № 126           - по правилам поведения учащихся в период                

                                                       летних   каникул 

ИНСТРУКЦИЯ № 127           - для социального педагога 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 128           -  для лабораторных установок сварочных работ 



 

ИНСТРУКЦИЯ  № 129          - для  водителей грузовых автомашин 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 130  - оказание первой доврачебной помощи 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 131  - при проведении занятий в тренажерном зале 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 132           -  при работе на станках с ЧПУ 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 133  - при проведении лабораторного практикума в      

                                                      кабинете электротехники    

 

ИНСТРУКЦИЯ № 134  - при работе и эксплуатации машин контактной  

                                                      сварки   

 

ИНСТРУКЦИЯ № 135  - для резчика металла на гильотиновых ножницах 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 136  - при работе на отрезном станке 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 137  - при эксплуатации электротепловентилятора 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 138  - при работе с плиткорезом 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 139  - холодильный шкаф 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 140  - при работе с ручной электрошлифовальной     

         машиной 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 141  - по охране труда при росписи по дереву.  

 

ИНСТРУКЦИЯ № 142  - при работе на шиномонтажном станке 

  

ИНСТРУКЦИЯ № 143  - при работе с ручной эл. лобзиковой пилой 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 144  - выпрямитель сварочный- универсальный 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 145  - при проведении занятий в театральной студии 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 146  - при работе с тканью 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 147  - при работе с электрическим утюгом 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 148  -при вывешивании автомобиля на подъемник и работе под  

                 ним 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 149   - для дворника     

 

        

ИНСТРУКЦИЯ № 150  -о мерах безопасности с пиротехническими      

                 изделиями 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 151  -о мерах по причинению вреда здоровью и           



                                                       развитию несовершеннолетних 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 152  -для сопровождающих лиц  при групповой          

                                                      перевозке обучающихся в автобусе 

ИНСТРУКЦИЯ № 153  - при групповом проезде обучающихся в автобусе 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 154  -об общих мерах пожарной безопасности для          

                                                      обучающихся 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 155  -об общих мерах пожарной безопасности для     

                                                      сотрудников 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 156           - по правилам поведения при проведении           

                                                     массовых спортивных и культурных     

                                                     мероприятий для зрителей ( посетителей и др.  

                                                     участников) 

ИНСТРУКЦИЯ № 157          -  по правилам безопасного поведения на дороге. 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 158          -    по электробезопасности для  

                                                неэлектротехнического  персонала, которому 

                                                    присваивается I группа по электробезопасности 

  

ИНСТРУКЦИЯ № 159          -   о порядке действия сотрудников   

                                                     ГАПОУ МО «МЦК -Техникум им. С.П.              

                                                     Королева» в случае  самовольного  ухода   

                                                     воспитанников из учреждения   и иных случаях,                  

                                                     угрожающих их жизни и здоровью 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 160           -о правилах поведения в театре, музее 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 161  -о пользовании огнетушителем ОП-5 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 162  при работе с дезинфицирующими и известковыми   

                 растворами 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 163  при работе на лестницах и стремянках 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 164  для работника библиотеки 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 165  по охране труда при работе с лаком 

 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 166  для обучающихся на спортивной площадке 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 167  по применению огнетушителя ОУ-5 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 168  по профилактике негативных ситуаций во   

                                  дворе, на улицах, дома и  в общественных местах 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 169  по охране труда для операторов котельных 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 170  по охране труда для электромонтеров жилищного 



     фонда 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 171  по охране труда для машиниста насосных станций 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 172  при проведении занятий в кабинете парикмахеров 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 173           для слесарей монтажников внутренних санитарно- 

                              технических систем и оборудования 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 174  для слесаря – сантехника АВР систем водоснабжения  и  

                канализации      

 

ИНСТРУКЦИЯ № 175            мой безопасный путь к техникуму 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 176           для обучающихся в библиотеке 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 177           по обслуживанию кулера      

 

ИНСТРУКЦИЯ  № 178  для парикмахера-визажиста при работе с расческой 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 179  для парикмахера 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 180  при работе на сковороде СЭ-1 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 181  при работе и эксплуатации     тестомесительной машины  

                ТММ-1М 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 182  при работе с миксером 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 183  при работе в рыбном цехе 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 184  при работе и эксплуатации  машины для резки         

                                                     овощей  

ИНСТРУКЦИЯ № 185             для механика 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 186                   по охране труда при выполнении разовых работ   

                                                           по уборке территорий в весенний ( осенний)    

                                                           периоды от мусора,  листвы и травы. 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 187                  по  правилам  поведения на выпускном вечере   

 

ИНСТРУКЦИЯ № 188                  по охране труда при стрельбе в тире из  

                                                          пневматического оружия 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 189                 по охране труда при мытье окон 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 190                  по охране  труда  при проведении  кружка  по  

                                                         народному промыслу «Декупаж» 

 

ИНСТРУКЦИЯ  № 191                по охране труда при выполнении  работ на  

                                                        швейных  машинах 

 



ИНСТРУКЦИЯ № 192                     по охране труда при работе на швейной    

                                                   машине типа «оверлок» 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 193                             для обучающихся в столовой   

 

ИНСТРУКЦИЯ № 194          карантин при гриппе 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 195          для радиомонтажника 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 196         кровельные работы   

 

ИНСТРУКЦИЯ № 197         бетонные работы 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 198         эксплуатация вентиляционных систем и   

                   холодильных установок 

   

ИНСТРУКЦИЯ № 199         при эксплуатации холодильного оборудования 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 200        при обработке камня 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 201       для каменщика 

  

ИНСТРУКЦИЯ № 202     для   монтажника светопрозрачных конструкций 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 203            при работах по безопасной эксплуатации,  

                                                   хранению и транспортировке баллонов с газами  

 

ИНСТРУКЦИЯ № 204    для заведующего учебной мастерской  

  

ИНСТРУКЦИЯ № 205            при работе на снегоуборочной машине 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 206             для студентов при уборке помещений; 

 

ИНСТРУКЦИЯ  № 207           для заведующего ( коменданта) общежития; 

 

ИНСТРУКЦИЯ  № 208            для методиста 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 209    для правильного использования средств  

                                                      защиты 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 210             для инвалидов, работающих подсобными 

                                                      рабочими 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 211             при эксплуатации лесов, подмостей, средств  

                                                      подмащивания и приставных лестниц; 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 212             при эксплуатации компьютера, принтера, 

                                                      сканера 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 213             для заведующего архивом 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 214             по «Правилам поведения в быту» 



 

ИНСТРУКЦИЯ № 215              при работе ручным садовым 

                                      (сельскохозяйственным) инструментом 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 216            по правилам поведения в природе в весеннее-                    

                                                     летний   период во время активизации иксодового 

                                                      клеща  

 

ИНСТРУКЦИЯ № 217           при проведении лабораторно-практических работ                                    

                                                    на   стендах  « Гидродинамика», « Теплотехника», 

                                                   «Термодинамика» 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 218           при проведении занятий в тренажерном зале 

 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 219         для инструктора ( преподавателя) тренажерного зала   

  

ИНСТРУКЦИЯ № 220     для тьютера 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 221      водные технологии 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 222      для кондитера 

 

 ИНСТРУКЦИЯ №223     по применению и испытанию средств защиты,    

                     используемых в электроустановках 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 224     по устройству молниезащиты зданий, сооружений и   

                   промышленных коммуникаций 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 225     последовательность переключений в      

                   электроустановках 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 226    грузоподъемные механизмы, грузозахватные органы и        

                                              приспособления 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 227     юрисконсульт 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 228     делопроизводитель 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 229     труда  при  работе в кабинете информатики для    

                  преподавателя 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 230     профилактика коронавирусной инфекции 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 231    бактерицидный облучатель 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 232     гончарный круг 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 233     заведующий хозяйством 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 234     для слесаря по ремонту автомобилей 

 



ИНСТРУКЦИЯ № 235     при работе на открытом воздухе при высокой        

                                             температуре 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 236     служебная командировка 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 237     при ручном перемещении грузов в образовательном  

                                              учреждении 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 238     при работе на тренажере " Максим" 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 239     для кладовщика 

 

ИНСТРКЦИЯ № 240      для проведения дезинфекций помещений 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 241    при применении  защитных масок, резиновых   

                                              перчаток и антисептика 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 242     для правильного мытья рук 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 243     для специалиста по транспортным перевозкам 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 244     для инженера-энергетика ( электрика) 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 245     для водителя автопогрузчика 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 246     для педагога-психолога 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 247     для заместителя директора по безопасности 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 248     о мерах пожарной безопасности для помещения 

                                              серверной  

ИНСТРУКЦИЯ № 249    для рабочего по озеленению 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 250    при эксплуатации электрической сковороды 

 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 251    при работе на универсальном приводе 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 252    по действию персонала в случае выявления работника  

                                             с симптомами заражения новой коронавирусной   

                   инфекции 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 253     входной контроль 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 254   для машиниста моечной машины (мойщика посуды) 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 255    при эксплуатации варочного котла 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 256    при работе на термостоле 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 257    при работе с мармитом 

 



           ИНСТРУКЦИЯ № 258     при работе  с  пароконвектоматом. 

 

           ИНСТРУКЦИЯ № 259        при эксплуатации камерных охлаждающих          

                     устройств 

           ИНСТРУКЦИЯ № 260        для воспитателя общежития 

 

           ИНСТРУКЦИЯ № 261       при работе со слесарным инструментом 

        

 ИНСТРУКЦИЯ  № 262      для  дефектоскописта 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 263       для слайсера 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 264      сбор посуды 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 265      сотовые телефоны 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 266    работа с ручным пневматическим         

                                                        инструментом 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 267        при работе с квадракоптером 

 

          ИНСТРУКЦИЯ № 268      для производства и испытаний беспилотных  

                                    летательных аппаратов (БПЛА) 

 

 

            ИНСТРУКЦИЯ № 269      для работников, направляемых в служебную   

                 командировку 

 

  ИНСТРУКЦИЯ № 270       при проведении отделочных работ 

 

           ИНСТРУКЦИЯ № 271       для камнетеса 

 

           ИНСТРУКЦИЯ № 272        при сборе лесных семян, плодов и шишек 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 273          для лесоруба 

 

            ИНСТРУКЦИЯ № 274  при дистанционной (удаленной) работе 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 275           при скашивании травы 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 276          при работе с бензопилой 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 277           для вальщика леса 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 278          складирование леса 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 279   грузоподъемные механизмы 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 280            при обрезке сухих веток 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 281  при передвижении по территории и      

                                                                производственным помещениям 



 

           ИНСТРУКЦИЯ № 282  для раздатчика привозных обедов 

 

  

 ИНСТРУКЦИЯ № 283             труда для работающих на бензиновой         

                                                                газонокосилке (триммере) 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 284   для логиста 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 285             для рабочего по благоустройству участков  

                        ( территорий, )      

 ИНСТРУКЦИЯ № 286               при работах по валке древесно-    

                                                кустарниковой растительности 

 

          ИНСТРУКЦИЯ № 287             при выполнении работ с применением     

                                                            аргонодуговой сварки 

  

 ИНСТРУКЦИЯ № 288              при работе с компрессором для                  

         подкачки    автомобильных шин 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 289             при вооруженном  нападение 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 290          при работе на высоте 

 

            ИНСТРУКЦИЯ № 291         для обучающихся при проведении    

                             занятий  художественной росписи  по        

                                                              дереву 

 

 ИНСТРУКЦИЯ  № 292        при работе с лакокрасочными     

                              материалами  по профессии  " Роспись по                

                                                            дереву" 

        

     ИНСТРУКЦИЯ  № 293         при выполнении  паяльных работ          

                                                                   деталей изделий. 

 

 ИНСТРУКЦИЯ №  294         при угрозе жизни и здоровью     

                              обучающихся 

 

     ИНСТРУКЦИЯ № 295                 по охране труда для лиц, ответственных за    

                                                              исправное состояние и эксплуатацию           

                                                              котлов  

 

      ИНСТРУКЦИЯ № 296  при работе на станке с ЧПУ 

 

      ИНСТРУКЦИЯ № 297            для зам директора по УВР 

   

    

   ИНСТРУКЦИЯ № 298                   зам директора по АХЧ  

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 299   для руководителя кружка  

 

  ИНСТРУКЦИЯ № 300  при выполнении погрузочно-разгрузочных работ 



 

  ИНСТРУКЦИЯ № 301                        мастера производственного обучения 

 

            ИНСТРУКЦИЯ № 302               при проведении субботника 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 303    для канстелянши 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 304   для преподавателя физики 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 305    по мерам безопасности при перевозке детей  

       ЖД транспортом 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 306     для классного руководителя 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 307                                  по отводу лесосек  под сплошную и                 

                                        выборочную рубки  

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 308   при очистке лесосек 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 309   для начальника отдела кадров 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 310   для машиниста поломоечной машины 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 311   для заведующего столовой 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 312   для заведующего структурным подразделением 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 313   для директора 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 314   для шеф-повара 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 315   при проведении садово-парковых работ 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 316   при работе на компрессорной установке 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 317   для дистанционной ( удаленной ) работе 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 318   для защиты от статического электричества 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 319   при проведении занятий в кабинете ОБЖ 

  

  ИНСТРУКЦИЯ № 320   для коменданта 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 321   для тренировочных занятий по компетенции  

        "Вальщик леса" 

 

 ИНСТРУКЦИЯ № 322   При уборке снега вручную 

 

            ИНСТРУКЦИЯ № 323               по проведению предрейсового инструктажа  

                                                                                  водителя перед выездом на линию 

 

           ИНСТРУКЦИЯ № 324   управлением мопедом, скутером 



 ИНСТРУКЦИЯ № 325    при использовании инструментов и   

        приспособлений  

 ИНСТРУКЦИЯ № 326   для экономиста 

             ИНСТРУКЦИЯ № 327   для обслуживания инвалидов и других   

       маломобильных граждан 
 

 

 


